
 

 

 

The Mastery of Training, breng je trainingsinterventies naar de next level 

Met de actuele uitdagingen waarmee organisatie kampen, is er een nood 
aan trainers die niet alleen kennis overdragen, maar die ook duurzame 

gedragsverandering en communities kunnen installeren. The house of 
change ontwierp een uniek en intensief programma zodat doorgewinterde 
trainers of newbees met een integrale aanpak maximale impact kunnen 
genereren met hun interventies. 

 

 

 

1. De inhoud van onze Train The Trainer 2. Hoe ziet het programma eruit? 3. Wat is de prijs? 
 

 

Je leert: 

• Onmisbare vaardigheden om groepen te trainen en te 

faciliteren 
• Trainingsarchitecturen ontwerpen en leertrajecten 

ontwikkelen 

• Moderne trainingsmethodes en digitale tools integreren 
 

Wat bouw je op? 

• Een goed gevulde toolbox 
• Een taal om verbindend te communiceren met de 

organisatie en de trainées 
• Faciliterende vaardigheden door middel van oefeningen 

en praktijkcases 
• Versterkt zelfvertrouwen om als impactvolle trainer het 

verschil te maken 
 

Hoe ziet het traject er uit? 

• Een persoonlijke intake om je verwachtingen, leerstijl 

en groeinoden te identificeren 
• 6 opleidingsdagen  
• Het leermateriaal wordt ervaringsgerichte aangeboden 
• Maximaal 15 deelnemers zodat we jou de nodige 

aandacht kunnen schenken 

Module 1 - Essentiële vaardigheden voor een trainer 

• Deelnemers activeren en motiveren tot het behalen van 

de leerdoelen 
• Feedback als leerinstrument 
• Groepsdynamica benutten tijdens trainingen 
• Optimaal omgaan met weerstand 
 

Module 2 - Opleidingsprogramma’s met duurzame impact 

• Trainingen en trainingstrajecten ontwerpen die een maxi- 

male impact bereiken 
• Digitale trainingsvormen belichten en integreren 
• Systemische principes ontdekken en implementeren 
 

Module 3 - Maximaliseren van jouw impact als trainer 

• Je potentieel scherpstellen d.m.v. systemische 

methodieken 
• Je eigen persoonlijk leiderschap en 

faciliterende vaardigheden versterken 

• Methodieken voor groep coaching 

en intervisie 

Het jaartraject bestaat uit 6 opleidingsdagen. 

 

Netto-investering met KMO-Portefeuille € 3.850 

Bruto-investering € 5.500 

 
Prijzen zijn excl. BTW 

 

 

 

 

 

 
 

 

Deze opleiding komt 
in aanmerking voor 

KMO-Portefeuille 

   

    

https://thehouseofchange.be/train-the-trainer/
https://thehouseofchange.be/train-the-trainer/

